
時刻 時刻

受付 受付

開始

開始

範囲

科目

範囲

終了 終了

※科目、終了時間は入れ替わる場合があります。

石綿による健康障害の病理、症状、
予防方法及び健康管理

石綿等の製造又は取扱いに係る
保護具の種類、性能、使用方法
及び管理

・労働安全衛生法、
　労働安全衛生法施行令及び
　労働安全衛生規則中の関係条項
・石綿障害予防規則

・石綿等の性質及び使用状況
・石綿の製造及び取扱いに係る器具
　その他の設備の管理
・建築物等の解体等の作業における
　石綿等の粉じんの発散を抑制する方法
・作業環境の評価及び改善の方法

（途中5分間休憩3回）

14:30
（10分間休憩）

14:40

修了試験[筆記]

17:10 15:40

科目

作業環境の改善方法に関する知識  関係法令

範囲

（途中5分間休憩）

12:05 11:35

昼休み 昼休み

12:55 12:25

範囲

（途中5分間休憩） （途中5分間休憩）

科目 科目

  保護具に関する知識 健康障害及びその予防措置に関する知識

9:15 9:15

9:45

10:00
オリエンテーション 9:30

石綿作業主任者技能講習のスケジュール

U-005

１日目 ２日目

科目及び範囲 科目及び範囲


