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詳しくは裏面へ

綿棒でぬぐうだけ
自宅で簡単に採取できる

お酒の飲み方で気を付けたいポイントを知る

飲酒継続による病気発症のリスクを知る

アルコール体質を知る

アルコール感受性
遺伝子検査キット

北九州病院グループ

ご自身のアルコール体質をチェックしましょう！

付属の綿棒をつかって、口の中の粘
膜を採取して郵送するだけ。
面倒なことや痛い思いをすることは
一切ありません！

結果は自宅に郵送で届く！
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郵送で
OK!

ご自身のアルコール体質の特徴や
予測されるリスクをチェックできます。



検査で何がわかるの？

検査の流れ

約20日でご自宅に
結果レポートが届く

結果レポート到着

検体と同意書を
返信用封筒で投函

ポストへ投函

口の中の粘膜を
ぬぐって検体採取

ご自宅で検体採取

アルコールに対する感受性は、主に2つの遺伝子（ADH1BとALDH2）で決定されます。この検査では、
2つの遺伝子を解析し、アルコール体質を9タイプに分類します。
単にお酒が強い（飲める）、弱い（飲めない）だけでなく、自身の体質を理解し、飲酒による健康障害の
リスク回避に役立てることが可能です。

北九州病院グループ
北九州健診診療所
北九州市小倉北区室町3丁目1-2
TEL 093（561）0030

八幡健診プラザ（北九州産業衛生診療所）
北九州市八幡東区東田1丁目4-8
TEL 093（671）8100

大分労働衛生管理センター
大分市高城南町11-7
TEL 097（552）7788　

福岡健診診療所
福岡市博多区博多駅前2-20-1 大博多ビル6階
TEL 092（471）1165
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お酒が飲める
大酒タイプ

弱いけど飲める
タイプ

お酒を受けつけない
タイプ

アルコールの
分解ゆっくり

アルコールの
分解はやい


